
臺北市信義區博愛國民小學 113 學年度第二學期綜合活動教學計畫 

課程名稱 綜合活動 適用年級 六年級 

設計者 六年級老師 

教學目標 (1) 促進自我與生涯發展 

發展自我潛能與自我價值，探索自我觀、人性觀與生命意義，增進自

主學習與強化自我管理，規劃個人生涯與促進適性發展，進而尊重並

珍惜生命，追求幸福人生。 

(2) 實踐生活經營與創新 

發展友善的互動知能與態度，建立良好的人際關係，與健康的情感表

達和互動，培養團體合作與服務領導的素養，開發及管理各項資源，

發揮未來想像，經營與創新生活，並能省思生活美學議題，提升生活

品質，展現生活美感。 

(3) 落實社會與環境關懷 

辨識社會與環境中的各種挑戰與危機，發展思辨能力與適切的處理策

略，尊重多元文化，積極關懷人群與生態，養成公民意識及社會責任

感，並能參與戶外活動，與大自然和諧相處，以促進環境永續發展。 

教學計畫 一、佈置輕鬆、愉快的學習情境。  

二、利用問題、活動引入主題，鼓勵學生蒐集資料、發表意見。 

三、透過分組報告、分享，呈現結果。 

教材內容 單元一、地球警戒線 

1. 大自然的反撲 

2. 地球危機 

 

單元二、生命守護員 

1. 珍惜生命 

2. 守護生命 



 

單元三、我們這一班 
1. 回憶總動員 

2.有你們真好 

 

單元四、擁抱你我特質 
1. 特質知多少 

2. 欣賞的魔力 

 

單元五、築夢樂飛揚 
1. 興趣探路者 

2. 夢想實踐家 

 

評量及成績 

計算方式 

1、學習單。  

2、上課學習態度。  

3、日常行為檢核。  

4、分組討論與發表、報告。  

5、團隊合作精神。  

家長配合事

項 

1、請提醒孩子記得攜帶課本。  

2、請督促孩子在家完成學習單。  

3、多利用假日從事親子活動，增強體適能。 

 

 


