
臺北市信義區三興國民小學午餐供應群組 113 學年度第 2 學期 

學校午餐供應委員會會議紀錄 

壹 、時  間：114 年 2 月 21 日(五) 上午 10 時 00 分 

貳 、地  點：小會議室 

參 、主持人：李校長莉莉                              

肆 、出席者：如簽到單                                               紀錄：吳文瑛 

伍 、報告事項： 

一、 上學期各校午餐滿意度調查結果如下：  

項  目 三興 博愛 福德 三校合計 

發出問卷(份) 548 311 689 1548 

回收問卷(份) 530 305 659 1494 

回收率(%) 97% 95% 96% 96% 

滿

意

度

(%) 

食物的份量 98% 98% 92%  

菜色的口味 92% 97% 86%  

菜色的變化 94% 98% 86%  

食物的溫度 95% 97% 88%  

水果的品質 96% 98% 90%  

食物餐具的衛生 96% 100% 93%  

整體滿意度 95% 98% 93% 93% 

二、 為確保下學年度午餐勞務採購順利進行，本學期將執行以下各項工作，請各位委員

參閱並提供建議： 

(一)各校午餐滿意度及家長意願調查（3月中旬至 4月上旬） 

o 博愛及福德國小進行 1-5 年級家長調查，各校調查表回收有效問卷 70％

以上，倘有效問卷 60％以上家長意願為不繼續參加三興國小午餐群組，

將脫離本群組，另擇午餐供應方式。 

(二)招標文件準備與審查（4月中旬） 

o 訂定招標公告、標案規範與評選標準。 

o 召開委員會審查會議，確認相關文件。 

(三)公告與廠商投標（5月初至 5月中旬） 

o 公告招標內容，開放符合資格的廠商投標。 

o 接收並審核投標廠商資格，確保符合安全與品質標準。 

(四)初評與書面審查（6月上旬） 

o 進行書面審查，確認投標廠商的合規性。 

o 委員進行評分，選出符合標準的供應商。 

  



(五)複評與實地考察（6月上旬至 6月中旬） 

o 實地考察候選供應商的廚房、衛生標準及運作能力。 

o 最終評選合適的供應商，確保學童能獲得最佳午餐品質。 

(六)公告結果並確定合約（6月中旬） 

 

陸 、討論事項： 

案由一：114 年 3 月及 4月學校午餐菜單，提請討論。 

決  議：修正結果如附件。 

案由二：有關異物罰款及記點事宜，提請討論。 

    說  明：(一)異物 1：113/12/27 福德國小 605 班在湯碗內發現異物(小蟲)。蟲體翅膀

四肢均在，推測烹調後落入的可能較大；在廚房的部分會加強留意門窗，

湯品承裝完也要檢查是否有異物落入並立即蓋上蓋子，避免有飛蟲落入的

可能。 (生物性異物) 

(二) 異物 2：113/12/31 福德國小 404 班在玉米中發現一隻菜蟲。目視推測為

冷凍玉米粒中夾雜的玉米蟲蟲蛹，會再跟供應商反映，並提醒前處理時應

多加留意挑揀，儘量避免供應出去。(生物性異物) 

(三) 異物 3：114/2/11 三興國小 605 班在壽喜燒中發現一條長約 30 公分的細

塑膠繩。經比對與金針菇包裝綁繩相同，已要求廚工清洗時務必留意食材

夾雜的異物，避免再次發生。(物理性異物) 

(四) 異物 4：114/2/20 博愛國小 612 班在起司洋芋炒蛋中發現一條約 4X4 公分

的厚塑膠片。經比對與液蛋包裝相符，應為液蛋剪開時落入，已要求廚工

開包裝一律以一刀劃開避免有碎片產生，並勿在容器上操作，以避免再次

發生。(物理性異物) 

    決  議：(一)異物 1，考量無法完全歸責於廠商由供餐端落入，亦不排除打菜時落入；因

此，全體出席委員一致同意依契約罰則不予記點及罰款。 

(二)異物 2，因冷凍玉米粒屬毋須清洗之食材，烹煮時數量極多，不易發現；

因此，全體出席委員一致同意依契約罰則不予記點及罰款。  

(三)異物 3及 4，此 2者異物屬一般性物理性異物，全體出席委員一致同意各

記 1點，各罰款 2000 元。請廚房加強工作流程管理，避免異物出現。 

案由三：有關 114 學年度學校午餐收費及供應內容調整，提請討論。 

說  明：(一)目前午餐費用為 60 元，包含 1主食、3菜、1湯、1水果，每週 1次有機

菜(週三、五輪流供應)，每週 1次整塊豬排、雞排、雞腿、雞翅或排類之

主菜及每月 1次清雞丁(75 公克)做為主菜食材，每月供應 2次保久乳（週

二全校，週四中高年級）。然而，考慮物價與工資成本上升，需探討午餐供

應調整方式，以維持營養均衡並確保財務可行性。 

  (二)依行政院提供的主計處提供的消費者物價基本分類指數來看，食物類包含



主要的肉類、水產品與食用油，兩年漲幅約 10%以上，其中蔬菜類更高達

30%以上；基本工資也逐年以 4-5%的增幅調漲，從 112 年每小時 176 元、

113 年 183 元，到 114 年達到 190 元，依此增幅未來兩年基本工資將突破

200 元。綜上，除了原物料成本及基本工資明顯的增長，多項雜費(如：水

電費、汽柴油費用)均同樣持續上漲，各類漲幅對於廚房供餐及廠商營運

均造成影響，因此建議調整供餐內容或是調整餐費以利維持供餐品質。 

擬  辦：建議方案如下： 

方案 原方案 調整方案 1 調整方案 2 

年度 112-113 學年 114-115 學年 114-115 學年 

餐費 $60 元/人 $60 元/人 $65 元/人 

供應內容 

1. 每人每餐主食 1份、主菜 1 份、副食 2菜 1 湯 

2. 有機蔬菜 1次/週(週三、五輪流供應) 

3. 整菜 1 次/週 

4. 清胸丁 1次/月 

水果供應 1 次/天 

2 次(週) 

(單週供應一、四， 

雙週供應二、五) 

1 次/天 

(供應保久乳的兩天不

供應水果) 

乳品供應 2 次/月(週二、四) 1 次/月(週二) 2 次/月(週二、四) 

決  議：(一)經委員充分討論後，決議提出調整方案三，內容為：午餐餐費調整為 65 

元，維持現行供應內容，並取消乳品供應。 

(二)於三月初發放「午餐價格調整家長意見調查表」，調查家長對方案三之同

意與否。若多數家長不同意方案三，則將依方案一之方向實施，即維持餐

費 60 元，並調整供應內容（水果改為每週 2次，乳品改為每月 1 次）。 

(三)請各校於下次會議前彙整調查結果並提交三興統計，以作為最終決策依據。 

(四)本案於下次會議進行正式決議，並依家長意見調查結果確認最終實施方案。 

    柒、臨時動議：無 

        一、學生回家反映午餐中經常發現頭髮，對此表達疑慮。(福德國小家長代表) 

            說明：學校廚房工作人員皆依規定著裝完整，並無頭髮外露情形，建議進一步確認

異物來源，是否可能為學生於打菜時不慎落入。為確保午餐衛生與透明度，

學校可鼓勵家長透過監廚或了解廚房作業情形；為進一步降低異物掉落風險，

建議學生於打菜時穿戴打菜服裝，以維護餐點衛生。 

捌、下次會議時間：114 年 4 月 11 日(星期五)上午 10 時。 

玖、散會（11 時 30 分） 
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