
109歡迎你
一菁老師



1. 跟老師打招呼，說出自己的姓名座號，領名牌

2. 找到座位，掛好書包

3. 到後櫃放物品，把旋轉蠟筆放抽屜，待會著色用

4. 把白板筆、口紅膠、黑筆、一盒美工筆拆包裝，逐一貼姓名貼

5. 幫12本課本貼姓名貼，用黑筆寫座號

6. 將ㄅ、ㄆ、ㄇ、ㄈ、1、2六本課本放在作業袋中，帶回家包書套
(26.5cm寬書套)，袋裡有學習單、防身警報器、運動服名牌、學生
證和聯絡簿，把作業袋放進書包。

7. 將籃子放回抽屜，家人拿牛皮袋

8. 把裝有「我會嗯嗯」的學習單從作業袋拿出來，準備好旋轉蠟筆 

找座位，放東西，整理書



我會用心完成學習單

同一方向慢慢塗色

不要超出界線



後櫃內應有：

 一套備用衣物 (放入塑膠夾鏈袋)  

 牙刷、牙膏、漱口杯(忘了帶水壺時可以用)

 口紅膠、安全剪刀、雙面膠(裝袋)

 色鉛筆(12色)

 旋轉蠟筆 (12色)

 一大包抽取式衛生紙

 一盒口罩           

 雨衣

 可帶削鉛筆機，不要帶削鉛筆器，孩子上課容易一直削

 午睡佔空間，可用外套代替

 孩子的學用品，貼上姓名標籤以免遺失。

準備好了!檢查裝備



我準備好了!檢查裝備

X

簡單輕巧的筆袋
綁帶設計好找筆

X X



鉛筆
大三角適合剛學習寫注音使用；細鉛筆輔以握筆器是適合寫國
字，HB太硬太淡，B~2B最適合

X

X



橡皮擦
方形塊狀好使力，不適合用筆狀

X



尺(數字大、刻度清楚)

X



餐袋餐盒湯碗(不怕摔、隔熱)



斗篷雨衣(方便穿脫、防水外套)
(未帶雨衣者先借班級輕便雨衣，隔日需買新交回)

低年級學童撐傘
易刺傷他人

X



爸媽請幫忙：食的方面

7:30~7:50是最佳上學時間，請用完早餐再到校。

每週二整天課，午餐須自備餐具。

請不要讓孩子帶零食到校，肚子容易餓，星期二可
帶麵包或水果放餐袋，下午當點心，不分食給他人。



爸媽請幫忙：衣的方面

每周二、五穿學校運動服。

運動服請到制服店購買，可只買上衣，褲子以舒適
有彈性，好活動為主。

今日作業袋中有號碼牌，麻煩縫在左胸『博愛』上。
夏日蚊蟲多，體質敏感的孩子請穿著薄長褲。

上課便服以好活動舒適為主，長髮女生請綁頭髮或
袋髮箍，不要帶過於誇張的頭飾，以免影響孩子專
心。



爸媽請幫忙：住的方面

學校是孩子第二個家，暑期老師已經自費請專人打掃。

老師會定期檢查座位、個人儲物櫃。

請在家也能開始訓練孩子整理書桌，能夠做家事更棒。



爸媽請幫忙：行的方面

放學路隊分為前、後門，老師帶前門路隊到博愛附
幼圍牆旁解散，請務必確認孩子與您或安親班老師
相約地點。

老師再次確認放學路隊：
前門:2、4、6、7、10、11、21、23、24、25、26、30

後門:22、29、32

課輔105班:1、3、5、8、9、27、28、33(今天放學先留在教室等)

放學：前門路隊在警衛室旁人行道區解散，後門路
隊由學長姐陪伴走到後門。



爸媽請幫忙：育的方面

請勿讓孩子帶金錢和玩具到學校，以免遺失或造成不
必要的困擾。

每日檢查孩子的聯絡簿及作業並簽名。

請盡量讓孩子自己寫名字。

指導孩子基本的生活自理能力，自行按課表整理書包、
鉛筆盒，準備隔天上課用品。

忘記帶作業回去的情形，請讓孩子自己到校補寫。
不當孩子的宅急便，請他學習沒有帶東西的解決方法。



爸媽請幫忙：樂的方面

校園安全宣導：教室和走廊不奔跑，下課會限制孩子
不能獨自去遊樂場。請課後由家人安排體能活動，不
能在無教師看顧的環境中跑跳。

在校園受傷請告訴老師，老師在教室很難看到。
小朋友之間避免身體接觸，保持安全距離。

今年國定假期多，請盡量不在上課時請假出遊，以免
耽誤孩子學習進度，請事假請提早告知，無法先派發
作業，等返校再請家人協助補齊課堂作業和回家作業。



爸媽辛苦了：資料袋說明

新生建檔表件多，有的部分一直重複，請您見諒，
明日連同資料袋一併交回，如有困難請您跟老師
私下聯繫，我們再商量繳交時間。

須交回9張表件，請深呼吸慢慢仔細填寫，遺漏處
學校屆時還會退回補寫喔！



封面
資料清單

請明日交回9張，按照順序排好
，用迴紋針夾好放回牛皮紙袋



1
學校日相關事宜調查表

全部填寫

請勾選意願

請能協助導護的家長
填寫表格：在有意願
的時段寫上您的姓名



2
台北市信義區
博愛國民小學
基本資料調查表

共四頁，
填完整、
不遺漏

這兩個欄位
，不用寫



2
台北市信義區
博愛國民小學
基本資料調查表

共四頁，
填完整、
不遺漏

家長1 :爸爸
家長2 :媽媽



3
學生資料調查

全部填寫

一共兩面



4台北市博愛

國小學生緊急連
絡卡

全部填寫

請用藍筆
簽全名



5
學生心臟病問卷暨篩檢表

只要填寫第一頁

請勾選同意/不同意
並用藍筆簽全名



6
學生牙齒保健追蹤卡

只要填基本資料：
姓名、性別、生日
、班級座號



7
國小學童含氟漱口水防齲計畫
家長同意書

只要填寫回條
不要剪 整張交

請用藍筆簽全名



8
防身警報器使用通知

請用藍筆簽全名

小貼紙在盒子裡

只要填寫回條
不要剪 整張交



9
學生肖像使用授權同意書

請用藍筆簽全名

勾選意願



10
愛心家長招募(自願)

只要填寫回條
不要剪 整張交



11.12
護齒宣傳單

自行保管

13.14
護眼護照、貼紙



檢查今日作業袋

 聯絡簿(內有課表、行事曆)

ㄅ、ㄆ、ㄇ、ㄈ、1、2共六本常用課本，要包
書套

警報器

號碼名牌(繡運動服)

學生證(可每週領一瓶鮮奶)

「我會嗯嗯」學習單、資料夾



⚫LINE@官方帳號

每月有固定200則免費訊息限制，請一生一家長加入

⚫主要作為老師公布班級事務之用，9/13(六)學校日，請家代再成立家長交
流群組。
示範:105@
⚫主要以一對一傳訊息，老師可發通話連結家長
⚫急事請來電商談，緩事才留言在這裡
⚫與學習相關事項請由孩子練習轉達，盡量不代替詢問確認作業寫法
⚫回覆留言時間：放學後 12:10―20:00(除非急事，上課無法回覆)
⚫加入好友後請回傳：我是幾號000的媽媽或爸爸

https://chat.line.biz/Uce3f9e00f60e519f870e485a58f351dc/chat/Ub7b6ef2475c244855baa2d3097eaa8b1


⚫LINE@官方帳號

每月有固定200則免費訊息則數限制，請一生一家長加入

⚫加入好友後請回傳：我是幾號000的媽媽或爸爸



請爸爸、媽媽準備到2樓演藝廳開會了!
我們要自己在教室上課!
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