
台北市博愛國小 114學年度班級經營計畫 

              二年 9班  級任老師：周文美 

一班級經營理念 

      老師以同理心、公平、講理、負責的態度來教導孩子的課業，及養成

良好生活習慣，尤重培養優良品德，期望孩子們將來都能成為堂堂正正的

好國民。 

 

二班級經營內容 

1、 生活教育：分為十二大主軸---守秩序、有禮貌、愛整潔、尊重、誠

實、勇敢、負責、孝順、友愛、說好話、做好事、守信用。 

三大宣導議題---環保、安全、健康。分述如下〜 

A、 守秩序：是穩定孩子學習、保障安全的最重要規範，會確實的要求

並經常練習，以培養良好氣質。早自習、午休、上課、排路隊保持

安靜不吵鬧，不捉弄同學。 

B、 有禮貌 ：是人際關係的潤滑劑，一個彬彬有禮的孩子，不但討人

喜歡也溫暖周圍其他人的心。遇見師長要敬禮或問好，並用雙手接

遞東西，常說「請、謝謝、對不起」。 

C、 愛整潔：整齊讓生活用品擺放有條不紊，穿著得體大方；清潔讓身

心感覺舒適，保持健康，是高品質生活的展現。在校座位保持整潔、

餐後潔牙、做好掃除工作、打噴嚏咳嗽要掩口或戴口罩等。 

D、 尊重：不用口語或肢體侵擾別人，接受他人的決定不勉強。具體要



孩子做到的是不隨意碰別人身體、不罵人、未經同意不拿他人物品、

懂得別人有拒絕的權利。 

E、 誠實：做對的事，不要欺騙他人。若做錯事需勇於承認並改過，接

受適當處罰。社會上多少人為了利益、面子、嫉妒、怕受罰…而不

誠實，導致許多社會問題，誠實最重要，也是最難培養的好品格。 

F、 勇敢：面對困難，先試試看自己解決，不行，再向師長求助。跌倒

站起來、打針克服恐懼（抱著老師或同學）。失意或失敗（同學不

跟我好或考不好），去和人聊聊天，找出問題所在，解決問題。做

錯事要勇於承認，會受人敬佩，不會沒面子，「知過能改，善莫大

焉！」。 

G、 負責：就是要把自己份內的事確實做好。在家整理自己房間及物品、

書包，主動寫好作業、認真做家事。在校座位保持整潔、餐後潔牙、

上課專心學習、做好掃除工作及儘快完成老師交代的事。 

H、 孝順：孩子在家對父母態度恭順，要感恩爸媽辛苦的養育。對長輩

說「早安」、「我回來了」。幫忙做能力所及的家事，爸媽要求做什

麼，要趕快去做，不能無故用「等一下」推諉。幫長輩搥背，增進

家人情感。 

I、 友愛：對兄弟姊妹和同學要友愛，培養自己和氣的態度，有事好好

說。樂於和他人分享，不計較，用謙讓取代自我中心，就能有和諧

的人際關係。 

J、 說好話：平時常讚美自己和別人的優點，養成看人、看事有正向態



度。說好話可以有效增進人際關係。 

K、 做好事：日行一善或多多行善，像說好話、撿垃圾、借別人東西、

陪伴同學、幫老師做事、隨手關水電、做好垃圾分類、拾金不昧、

當小老師…，發揚孩子善良的本性，培養正義感。 

   L、 守信用：遵守承諾不輕易改變，除非有特殊情況。答應別人的 

        事要做到，否則不要隨便答應。在校不要送東西給同學，除非父母、  

        老師都同意。 

    ★人若能不受金錢、物質誘惑，做傷害別人的事，就減少很多的社會問

題。 

 

    宣導議題---環保、安全、健康 

甲、 環保：少製造垃圾，隨時隨地不亂丟垃圾，要丟垃圾桶或帶回家

丟，垃圾分類要做好。塑膠袋重複使用，外食自備餐具少用免洗

餐具，勸導親戚朋友勿抽煙，會造成空氣汙染，影響健康，節約

能源與資源人人有責等。   

乙、 安全：在校嚴格要求孩子走廊不奔跑、不打人、不做危險動作、

不去校園偏僻角落、不甩東西、不玩危險遊戲及物品。在家不玩

火和電、不跑跳、不打鬧。 

丙、 健康：吃健康食物並喝足夠的水，平常多運動，不吃有害零食，

每天吃至少一種富維它命 C 水果，生活有規律（早睡早起）。 

 



2、課業學習：時間許可下，在期中、期末考前老師會帶全班總複習要考 

   的科目，以唸為主紙筆測驗為輔。 

  Ａ、國語：每課都有課文講解、聽寫、造詞、造句、習作、造樣造句，

用分組比賽回答問題。期中、期末考前的總複習，很多是用念的給媽媽

聽，媽媽聽完請孩子自己再念一次給自己聽，也可以錄音，請務必抽空

陪伴孩子學會讀書方法。二年級下學期會利用某些課文講解作文結構、

標點符號的應用、然後習寫大日記。平時聯絡簿會有小畫家、寫小日記、

成語習寫及造句練習等。鼓勵閱讀，每天閱讀至少十五分鐘，可利用早

自習、下課或放學後時間。圖書館的讀物、家裡藏書要多看，也可以向

同學借故事書，班級圖書自由借閱，只要讀完一本書就可填在學校發的

閱讀紀錄簿，家長檢視並簽名。每周五的作業會有背唐詩，周二早自習

背給唐詩媽媽聽，背對在唐詩本後蓋章。 

B、數學：課本、數習老師上課會講解，並讓孩子做練習，錯的題目要理

解、訂正。複習考卷一定講解，並要求孩子自己訂正不抄答案。多做題

目，並理解訂正每一個錯的題目，數學就會很簡單。 

  C、每科作業改過且孩子都訂正好了，就會在分數（等第）旁打「O」，表

示 ok；錯的一定要訂正，沒訂正好寫聯絡簿，請家長督導，老師會再檢

查批改。 

  D、早自習要抄聯絡簿、閱讀 15分鐘、訂正作業、學校視訊活動、運動

等，盡量準時上學，以安全為上，不要趕，要早睡早起。 

  E、老師會嚴格要求孩子作業要寫對、寫工整，尤其是國字的筆劃和筆順



都要正確。 

※獎勵：國語各作業、聯絡簿、數學各作業、生活習作 10 個☆可換一榮譽

章。各科平時總複習考卷 1 張 100 分可換 1 個☆，期考一張 100 分可換

2 個☆。平時守規、回答問題對都可加分。 

 

三小朋友該做到的事項 

  1上課專心      

  2上課不隨意插嘴、離座     

  3抄寫動作快     

  4上科任課守規矩     

  5每天用心寫完作業不遲交     

  6作業有錯馬上訂正     

  7不帶玩具、食物和口香糖     

  8打噴嚏、咳嗽要掩口或戴口罩     

  9儀容座位保持整潔     

  10遇見老師要敬禮      

  11不隨意碰別人身體、拿別人東西     

  12排隊、上課保持安靜     

  13不在走廊、教室奔跑     

  14一定要誠實     

  15打掃認真     



  16整理好書包     

  17在家吃完早餐再上學 

 

四家長配合事項 

  1各科習作及作業請在作業完成處或分數旁簽名。 

  2督導孩子作業一定要訂正好。 

  3督導孩子睡前整理書包，確定學用品已放入。 

  4 聯絡簿每天閱後簽名，若有要交回條或繳費，請準時隔天交來。 

  5平時有事與老師溝通可以寫在聯絡本、傳簡訊、傳 Line 或約時間面談，

若臨時有急事請電（O）23450616 分機 131 或手機 0972995360 

  6請假務必在 8:00 前傳 Line給老師。 

  7 開學當天協助孩子準備以下物品，分類放在透明夾鏈袋比較清楚不會

亂，帶來教室放置物櫃：彩色筆、彩虹鉛筆(盒)、蠟筆、安全剪刀、

膠水、手提袋(中型，可放彩色筆、剪刀、膠水，美勞課整袋掛在座位

使用)、湯匙、牙刷、小牙膏、中型潔牙鋼杯（忘帶餐具時可當碗用）、

雨衣、墊板(放書包)和彩虹筆 2枝(放鉛筆盒)、削好三角鉛筆 3枝和

橡皮擦 2個(放置物櫃備用)、備用口罩 6 個、大包抽取式衛生紙、換

洗衣物一套。以上個人物品需貼上姓名貼紙或用快乾筆書寫名字或座

號。 

 

   


