
台北市信義區博愛國小 114 學年度第二學期班級經營計劃書 
 

                                       二年 三 班  導師：吳絜卉 

 
★關於教學理念分享～ 
 

親愛的家長  您好： 

「主動、尊重與責任」是我在和孩子們相處時，常常傳達給他們的理念；生

活在這個世代的孩子，必須能「主動」為自己爭取各種機會，以獲得嶄露頭角的

機會；透過學習「尊重」他人，擁有一顆有能力體察他人的心；最後為自己負「責

任」的堅持下去、達成目標，才能有辦法完成個人自我實現，肯定自我存在價值。

在未來的時光中，我將營造一個良好的成長環境，讓孩子能夠健康的學習，快樂

的長大。 

 

 

★關於班級經營與教學～ 

1、 每日早上 8點前到校:從容面對每日的學習，並利用這段時間做聯絡簿的

抄寫及作業的繳交，早睡早起將是寶貝們上小學成功的第一步；據研究顯

示每天睡足八小時將有助於學習、生長發育與情緒穩定，在開學之際，小

寶貝們可以開始收心，調整時差囉！ 

2、 良好的生活習慣:吃完早餐再上學，以免孩子到校過於焦慮，或匆忙來不

及吃早餐，甚至誤食了已經變質的早餐；睡前檢查書包及學用品，陪孩子

確認隔日上課應攜帶的學用品及服裝，服裝以整齊清潔為主，請孩子穿著

布鞋(不可著涼鞋)，每週有兩天著體育服，因課表尚未出來，所以會於之

後公告。非特殊情況請勿帶玩具、零用錢或貴重物品到學校。 

3、 作業訂正:請您幫孩子多加留意開學第一個月後的生活作息與作業，有老

師與家長的注意，可協助孩子儘速適應開學後的生活，並養成良好的學習

習慣；此外，確實的課業訂正，可以幫助孩子達到最佳學習效果，煩請家

長在家協助叮嚀，吳老師在校亦會定時檢查孩子的作業訂正狀況。此外，

限於導師批改作業時間已非常可觀，錯誤的訂正將難以涵蓋全部學科所有

單元所有作業，許多生活常規或觀念部分的教授，將以全班概念性說明、

共同講授為主，煩請家長在此多加費心。 

4、 期中考、期末考：不以任何形式公布全班成績或排名，是台北市教育局



近年來不斷來文提醒之要項，避免孩子與他人比較心態，培養跟自己賽跑

之學習態度。吳老師最重視的是孩子認真、負責的學習態度，只要能將老

師教給同學的事逐一認真的完成，不馬虎、不敷衍，上課參與討論並勇於

發表，就會有滿意的成績。 

5、 語文、數學訓練：吳老師將視全班孩子的學習狀況，適時給予加強，唐

詩的背誦、閱讀能力的提升、數學試題的練習...等等，皆會循序漸進的

給予補充，孩子對於學習這件事情，都還處於懵懂未知的狀態，吳老師也

會一併要求，請家長也陪著孩子一步一腳印的前進，養成孩子主動積極參

與、隨時自我檢視、學習自動自發、品質自我要求之良好態度。 

6、 班級榮譽制度：為建立孩子責任感，配合本班獎懲制度，作品作業書寫

優良者將給予個人考核獎章，並張貼表揚以茲鼓勵；書寫潦草或錯誤太多

者，將視狀況進行重寫或補寫。累積後的考核獎章將定期統一在榮譽簿上

登錄，並配合學校期程進行全校性表揚。藉由個人考核適時給予計點獎

勵，鼓勵孩子追求自我成長，不跟別人比較，只跟自己賽跑，累積結算後

將統整表揚，並將此作為學期成績評量之參考依據。 

7、 每日閱讀與運動：良好的運動及閱讀習慣並非一蹴可幾，吳老師將會在

每日的生活中鼓勵孩子進行運動或閱讀，除固定之運動或閱讀活動外，班

級亦參加學校圖書列車之活動，每兩週固定更換新書，透過班級共讀，引

發孩子閱讀興趣，養成良好閱讀習慣，家長亦可幫忙孩子準備兩本課外讀

物置放學校，利用零碎時間閱讀，記錄於每日的聯絡簿上，培養良好之班

級閱讀風氣，若有每日完成閱讀，吳老師亦會給予考核獎勵。 

8、 每日家事：在孩子的成長過程中，家務勞動與孩子的動作技能、認知能

力的發展，以及責任感的培養，有著密不可分的關係，請家長依照孩子的

個別狀況，每日可給予不同的家事任務，透過每日家事分擔，更能培養孩

子善體家人的心意，並養成良好的生活習慣，獲得自我照料的基本技能。 

9、 溝通表達能力訓練：在日新月異的世代變遷下，如何展現自我，具有基

本的溝通表達能力，是非常重要的！透過課堂活動方式，提供每位孩子都

須參與準備課程內容的機會，輪流上台，訓練孩子清楚的表達、及與他人

互動溝通能力，以作為養成的訓練。 

10、學用品準備：準備為配合班級學習活動之運作，亦請您在家時一併配合督

促學生準備學習所需之學用品，並請協助孩子貼上姓名貼或寫上名字。為



避免孩子書包過重影響發育,逢週五會進行書包及書櫃的抽查,以養成孩

子整理書包及內務的好習慣。若孩子真的忘記帶物品到校，也請爸爸媽媽

試著放心，校園是孩子第一個練習面對處理問題的場所，在老師的陪伴

下，孩子也會學習到臨機應變的能力，老師將會指導孩子面對不同的狀況

時該如何面對處理，請您勿當救火隊替孩子快遞學用品到教室，孩子將在

面對困難與失落中，也學習到為自己負責任與提早準備的重要性。 

11、生活自理準備: 請開始教導孩子練習使用掃把、畚箕，將垃圾袋打結、用

乾布擦窗戶、擰拖地、擦拭桌面、清洗自己的水杯、擰抹布、整理書包跟

歸類、自己穿脫衣服、自己洗澡洗頭、洗臉和刷牙、摺衣服、晾雨衣…等

校園生活將會使用到的生活技能，孩子自此開始將至少有 12年的校園生

活，生活自理能力將影響孩子在校生活品質甚鉅。 

 

★關於本學期行事曆～ 

•2/23（一）正式上課 *課後、星光、晚霞班正常上課。 

•2/25（三）課後社團開始 

•2/27（五）~3/1（日）和平紀念日三天連假 

•3/6（五）學校日 

•3/31（二）兒童節慶祝活動 

•4/3（五）~4/6（一）清明連假 

•4/15（三）期中考國語英語、4/16（四）期中考數學 

•※注意:本學期二六年級與一三四五年級期中考日期不同 

•4/21（二）校外教學(台北偶戲館,郭元益糕餅博物館) 

•4/25（六）感恩日 

•4/27（一）~4/30（四）班級導護 第二崗:松德公園旁 

•5/1（五）勞動節放假一天 

•5/4（一）感恩日補假一天 

•6/19（五）~6/21（日）端午節三天連假 

•6/23（二）期末考國語英語、6/24（三）期末考數學 

•6/23（二）課後社團最後一天 

•6/29（一）課後照顧班最後一天 

•6/30（二）休業式 



 

★關於評量方式～ 

◎ 語文領域 / 數學領域  

＊形成性評量:作業/小考/發表/報告(學習單)/學習態度/平常活動等多元指標 

＊總結性評量: 期中、期末紙筆測驗 

 

◎生活 領域  

＊形成性評量:作業或作品/發表/報告(學習單)/學習態度等多元指標 

＊分組活動(分組教師評量) 

＊平常活動(活動參與、學用品準備、課間表現、服務熱忱) 

 

◎ 日常生活表現  

＊重視多元化教學評量。 

＊各項學習情形均加以紀錄，並列入評分重點參考：包括作業遲缺交、學用品未

帶、背誦課文、詩文、遲到、個人考核表、學習熱忱、服務態度..等。 

 

吳老師最重視的是孩子認真、負責的學習態度，只要能將老師教給同學的事逐一

認真的完成，不馬虎、不敷衍，上課參與討論並勇於發表，就會有滿意的成績。 

 

★關於親師互動～孩子的日常生活 

1、孩子已進入小學，請試著鼓勵孩子多運動、幫忙做家事、多閱讀，並記錄於

聯絡簿上，培養自動自發的好習慣。此外，培養孩子管理自己作息，養成早睡早

起、於睡前整理書包等良好生活習慣，從容面對一天的生活，也減輕您的負擔。 

 

2、請為孩子準備好相關學用品，但不必全面滿足孩子奢侈的需求。學校為公共

場所，除非必要，請叮嚀孩子盡量不帶貴重物品到校，以免遺失；並請不要給孩

子帶過於華麗或功能複雜的學用品，那將會影響孩子在課堂上學習的專心度，甚

至造成與同學之間的糾紛。並利用暑假幫孩子備妥開學後要用的文具(可參閱老

師提供開學小叮嚀及新生學用品準備指南)，所有用品請協助孩子貼上姓名貼或

寫上名字，謝謝您的協助與配合!  

 



3、班上不可攜帶漫畫、電動玩具、撲克牌、其他玩具，以免孩童之間發生爭執，

教室裡備有益智玩具、兒童書籍、跳繩(開學後將用班費買幾份於教室供全班

使用)、，讓孩子們在下課時間可以一起運動、玩樂或閱讀。 

 

4、孩子請假請務必提前於聯絡簿聯繫老師，若有臨時突發狀況請簡訊通知老師

(註明事由與假別)，培養孩子為自己行為負責的習慣，體貼師長的擔心。 

 

 

★親師聯絡方式: 

(1)請假事宜可在聯絡簿或班網私訊老師聯繫(註明事由與假別)。 

(2)一般事項由每日之家庭聯絡簿溝通，或由班網聯繫老師。 

(3) 有事詳談可先約定導師空堂時間電話聯繫或到校晤談。 

 

★關於學校日討論事項～ 

1、家長與導師相見歡 

2、班級總務報告 

3、導師教學理念與本學期計畫報告 

4、家長對班級及學校各項措施的疑問與建議。 

5、由於班親會時間有限，與會人數眾多，懇請家長若有任何關於孩子個別狀況

想和老師單獨討論，盡可能和老師協商於日常孩子上科任課時間會談，避免在場

的其他旁人較多，老師無法即時和您做深入的對談。此外，若您能事先告知老師

您所想要討論的狀況或事件，將更有利於老師能夠事前準備相關資料，適時提供

合宜的資訊給您，謝謝您的支持與體諒。 

老師和家長就是孩子教育的合夥人，唯有親師共同合作才能造成雙贏的局

面。您對老師的信任，將是讓孩子學會信任、獲得正向能量的最好示範！這些點

點滴滴的教育活動，除了老師的努力外，更盼望您能共襄盛舉，唯有結合您與學

校的力量，才能共創美好願景，並請您不吝提供寶貴意見，謝謝您！ 

 

                                   二年三班導師  吳絜卉  2026 年 2月 


