
臺北市信義區博愛國民小學 114 學年度第二學期 

502 班級經營計畫 

班級導師：余欣怡 

一、 教學理念 

1. 重視孩子的個別差異，讓孩子在支持、肯定中成長。 

2. 以親師合作解決學童問題。 

3. 培養孩子誠懇、認真、負責的做人、做事態度。 

4. 讓孩子在愛和自由的氣氛下學習民主、尊重、自律。 

 

二、 班級經營策略 

1. 注重「生活教育」，讓孩子養成自我管理及尊重他人的好習慣。 

2. 培養孩子「品德」，並從高年級開始練習為自己的行為負責。 

3. 座位安排：依照學生身高、視力、學習需求等安排座位，將不定期更換

及調整座位。 

4. 幹部安排：讓每一位學生都為班級事務盡一份心力，培養責任感以及關

心群體夥伴的習慣。 

 

三、 班級常規要求 

1. 準時上學、上課，不遲到。 

2. 作業自主完成、準時繳交。 

3. 每晚睡前整理書包，準備好隔日需攜帶之簿本及用具。 

4. 下課注意安全，嚴禁在教室、走廊、樓梯等危險區域打鬧、奔跑。 

5. 尊重、接納、友愛他人，嚴禁惡言相向。 

 

四、學科領域教學說明 

(一) 國語課程： 

1. 自學培養：國語預習單(概覽課文、生字部首、字音字義) 

2. 國學常識：配合課程加強成語、修辭、詩詞、文言文的理解與佳句

背誦。 

3. 寫作：藉由國語課堂練習組織與分析課文結構、寫作手法以及文意

表達，並撰寫短文、日記、各類文體作文。 

4. 精進閱讀：班書、圖書館閱讀，並搭配閱讀教材,引導孩子有系統

的理解以及思考閱讀文本。 

(二) 數學課程： 

1. 熟練基本運算：鼓勵學生課堂發表、利用課餘時間練習基本題。 

2. 加深練習：隨機讓小組討論數學思考素養題型。 

3. 課堂小考與評量：根據評量結果進行數學約談與個別指導。 

 



(三)綜合活動： 
    召開班級會議討論班級事務、操作不同面向的學習活動，帶領孩

子策畫討論校外教學，激勵孩子發展積極、自主的學習及生活習慣。 

(四) 健康課程： 
    以基礎健康和生活衛生知識為主，培育學生健康的身心發展，也

會配合學校體育活動加強練習。 

 

五、 親師配合事項 

1. 告知孩子收收心，主動調整作息，讓孩子養成早睡早起的習慣，請孩子在

家吃完早餐，最晚 8:00到校。 

2. 請爸媽督促孩子，主動完成聯絡簿所指派的各項作業，並協助檢閱後

簽名，以養成孩子今日事今日畢的好習慣。 

3. 請孩子按照功課表帶課本，養成睡前整理書包的習慣，避免遺漏所需

攜帶的物品。同時，考量書包減重，因此只須帶回要複習或預習的書

本、作業與習作回家，其餘書本皆放在學校，以免遺漏未帶。 

4. 提醒孩子，避免帶貴重物品及電玩來學校，以免遺失。若有需要使用手
機，也請叮嚀孩子在學校把手機收好，放學要與家長聯絡時再拿出。 

5. 在家裡多找機會和孩子聊聊學校生活和交友狀況，每天利用幾分鐘，

進行親子交流。多多關心及鼓勵孩子，讓孩子也學會欣賞自己、關愛

他人。 

6. 老師和家長就是孩子教育的合夥人，唯有親師共同合作才能造成雙贏

的局面。有任何問題都歡迎與欣怡老師聯繫，親師保持良好溝通，對

孩子助益良多。 

 

六、親師聯繫方式 

1. 若需要請假，請事先以下列方式辦理，以免老師擔心。 

(1)電洽（02）23450616﹟320 (學務處) 

(2) 導師手機：0953-643-953或用Band私訊導師 

(3) 聯絡簿 

(4) 博愛國小線上請假系統 

2. 一般事項可由每日之家庭聯絡簿進行溝通，較特殊事項請於晚上21:00

前，手機聯繫。 

3. 班級網頁會公告重要訊息以及每日作業。 

 

 

 

 

 

 

本計畫若有未完備之處，由班親會時提出討論後修正 


