
臺北市信義區博愛國民小學 115 學年溜冰校隊隊員甄選辦法 
 

一、 參加資格： 

a.本校學生二～四年級（暑假後升上三~五年級），已學會直排輪且技術成熟者，不

限是否在本校學過。 

b.在班上品行良好，能尊重老師及同學。 

c.父母同意每週四放學後留校練習，無其他社團衝突，並願意必要的裝備升級。 

d.校隊的訓練較平日課後社團班嚴格，有決心提升個人技巧者。 

二、上課時間與方式： 

a.放學後留校訓練，每週四 16：10～17：40，自開學後第一個週四開始上課。 

b.錄取後學生每學期比照課後班收費標準（約 2000 元以內，實際費用由學務處體

育組估算，學期初發放繳費單）。 

c.整學期上課不因期中、期末考課程而暫停（隊員可請假複習）。 

d.遇校慶活動，可能需上場表演。 

e.遇有比賽(北市教育盃、中正盃、青年盃；新北市民盃、追風盃…)自由參加，每

年至少報一個，另抽午休時段加強訓練。參賽需依照簡章，另繳交報名費。 

三、甄選日期與項目： 

a.5月 12日週二 12：40～13：20午休時間於本校中川堂、操場進行，可先到練習。 

b.測驗時學生必須自備直排輪鞋、護掌、護膝、安全帽。 

c.指定動作：前溜雙足 S行過十個角標計時、前溜繞場單獨計時、前溜交叉過角標 

  （此為加分項）。 

四、評分依據：（男女生共計錄取 6~8人） 

a.各項動作的標準與順暢 b.各關所花費的時間 c.臨場紀律表現觀察 

五、甄選結果公布：當天放學前於學務處布告欄、校隊網頁公布，隔日到班發錄取通知。 

六、獲選為校隊之後需要家長配合的事項：歡迎申請加入 fb「博愛溜冰隊歡樂更加倍」 

a.請負責每週四傍晚孩子離校的接送，在臺北市或新北市比賽需自行接送或商請其 

他家長接送。 

b.如孩子直排輪鞋等級稍差，建議參與團購或自行升級，至少需鋁合金底座、底座 

  不可拆卸、硬式鞋殼有綁腿、輪子直徑 80mm，以免不符合規格無法參賽。 

c.每學年下學期另有曲棍球練習，新進社員需配合，球桿、隊服由學校免費提供。 

d.除了教育盃，每學年至少隨隊參加一場雙北競賽，訓練與企圖心，否則離隊。 

※二至四年級各班，於五月初開始各發三張，不夠可到 309班索取。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

臺北市博愛國小溜冰隊報考校隊報名與測驗成績表 

學生姓名  
 

現場測驗成績 

班    級       年      班 前溜雙足 S型：     秒 

性   別     男    女 前溜繞場競速：     秒 

家長同意簽名  
 

前溜交叉過角標： 

全過  部份過  未過 

※報名表請於 5月 11日週一放學前交至 309班張老師，以便整理，家長簽名才受理。 


